
Geograafia ainekava 7. klass 

Aine õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Põhikooli geograafiaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

• saab aru maakeral toimuvatest looduslikest nähtustest ja protsessidest ning 

nendevahelistest seostest; 

• oskab hinnata inimtegevuse võimalusi ja samas ka tema tegevuse tagajärgi 

erinevates looduslikes tingimustes, mõistab ressursside säästliku kasutamise 

vajadust; 

• teab inimkonna rassilist, keelelist, kultuurilist ja usulist mitmekesisust; peab 

sellest lugu; 

• oskab lugeda ja kasutada kaarti; 

• oskab kasutada geograafiatunnis omandatud teadmisi igapäevaelus. 

 

Digipädevuste arendamine: 

• Loodusaineid õppides kasutatakse digivahendeid internetis usaldusväärse ja asjakohase 

info otsimiseks ning andmete kogumiseks.  

• Õpitakse rakendama digitaalseid teabeallikaid ja saadud teabe põhjal lahendama 

loodusteaduslikke probleeme ning arutlema keskkonnas toimuvate protsesside üle. 

• Analüüsitakse ja visualiseeritakse digitaalselt kogutud vaatlusandmeid. 

• Probleemi lahendamise ja esitamise kaudu arendatakse digitaalse sisuloome oskust 

ning toetatakse õpitu digitaalsel kujul säilitamise oskust.  

• Iseseisvas õppetöös kasutatakse piiratud arvu veebikeskkondi, mida on õpilasele 

varasemalt tutvustatud. 

• Digikeskkonnas suheldes järgitakse igapäevaelu väärtuspõhimõtteid ning jälgitakse 

ohutut info kasutamist. 

 

Õppesisu 

KAARDIÕPETUS 

Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Ül. kaartide ja muude teabeallikate 

järgi ühe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse 

koostamine, geograafilised ja temaatilised kaardid, 

sh maailma ja Euroopa poliitiline kaart. Trüki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid. 

Mõõtkava, vahemaade mõõtmine looduses ja kaardil. Suundade määramine looduses ja 

kaardil. Asukoht ja selle määramine, geograafilised koordinaadid. Ajavööndid. 

*Praktilised tööd 



1. Praktilised ülesanded kooliümbruse kaardiga. Ilmakaarte ja asimuudi määramine 

kompassiga. Kaardi järgi objektide leidmine ja asukohta kirjeldamine ning 

sammupaariga vahemaade mõõtmine. 

2. Info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine (vahemaade mõõtmine, aadressi 

järgi otsing, koordinaatide määramine, objektide leidmine ja tähistamine). 

 

GEOLOOGIA 

1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob näiteid selle uurimise võimalustest; 

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide järgi laamade liikumist ning laamade 

servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavärinaid, 

pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist; 

3) teab maavärinate ja vulkaanipursete tekkepõhjusi, näitab kaardil nende peamisi 

esinemispiirkondi, toob näiteid tagajärgede kohta ning oskab võimaliku ohu puhul 

käituda; 

4) toob näiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning 

vulkaanilistes piirkondades; 

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali ärakannet ja settimist ning sette- ja 

tardkivimite teket; 

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, 

graniiti, liivakivi, lubjakivi, põlevkivi ja kivisütt ning toob näiteid nende 

kasutamise kohta; 

7) mõistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide tööst. 

*Praktilised tööd 

1. Praktilised ülesanded kooliümbruse kaardiga. Ilmakaarte ja asimuudi määramine 

kompassiga. Kaardi järgi objektide leidmine ja asukohta kirjeldamine ning 

sammupaariga vahemaade mõõtmine. 

2. Info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine (vahemaade mõõtmine, aadressi 

järgi otsing, koordinaatide määramine, objektide leidmine ja tähistamine). 

 

PINNAMOOD 

Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Mäestikud ja mägismaad. 

Inimese elu ja majandustegevus mägise pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja 

majandustegevus tasase pinnamoega aladel. Maailmamere põhjareljeef. Pinnamoe ja 

pinnavormide muutumine aja jooksul. 

*Praktilised tööd: 

Kaartide ja muude teabeallikate järgi ühe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse 



koostamine. 

 

RAHVASTIK 

Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus. 

Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Linnastumine. 

*Praktilised tööd 

Kaartide ja muude teabeallikate järgi ühe riigi üldandmete ja sümboolika leidmine, 

geograafilise asendi ja rahvastiku paiknemise iseloomustamine. 

 

Õpitulemused, õppetegevus ja meetodid 

 

KAARDIÕPETUS 

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest või internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit; 

2) määrab suundi kaardil kaardivõrgu ja looduses kompassi järgi; 

3) mõõdab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mõõtkava kasutades ning looduses 

sammupaari abil; 

4) määrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide järgi asukoha; 

5) määrab ajavööndite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades; 

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast; 

7) kasutab trüki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et 

leida infot, kirjeldada protsesse ja nähtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha järeldusi.  

 

GEOLOOGIA 

1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob näiteid selle uurimise võimalustest; 

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide järgi laamade liikumist ning laamade 

servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavärinaid, 

pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist; 

3) teab maavärinate ja vulkaanipursete tekkepõhjusi, näitab kaardil nende peamisi 

esinemispiirkondi, toob näiteid tagajärgede kohta ning oskab võimaliku ohu puhul 

käituda; 

4) toob näiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes 

piirkondades; 

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali ärakannet ja settimist ning sette- ja 

tardkivimite teket; 

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti, 

liivakivi, lubjakivi, põlevkivi ja kivisütt ning toob näiteid nende kasutamise kohta; 



7) mõistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide tööst.  

 

PINNAMOOD 

1) on omandanud ülevaate maailma mägisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab 

ning leiab kaardil mäestikud, mägismaad, kõrgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad, 

lauskmaad, madalikud, alamikud); 

2) iseloomustab suuremõõtkavalise kaardi järgi pinnavorme ja pinnamoodi; 

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi järgi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme; 

4) kirjeldab joonise ja kaardi järgi maailmamere põhjareljeefi ning seostab ookeani 

keskaheliku ja süvikute paiknemise laamade liikumisega; 

5) toob näiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule, 

6) vee, inimtegevuse) toimel; 

7) toob näiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mägistel ja tasastel aladel, mägedes 

liikumisega kaasnevatest riskidest ning nende vältimise võimalustest. 

 

RAHVASTIK 

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit; 

2) nimetab ja näitab maailmakaardil suuremaid riike ning linnu; 

3) toob näiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning väärtustab eri rahvaste keelt ja 

traditsioone; 

4) leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja hõredamalt asustatud alad ning 

iseloomustab rahvastiku paiknemist etteantud riigis; 

5) iseloomustab kaardi ja jooniste järgi maailma või mõne piirkonna rahvaarvu muutumist; 

6) kirjeldab linnastumist, toob näiteid linnastumise põhjuste ja linnastumisega kaasnevate 

probleemide kohta. 

 

Hindamine 

Hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele: 

*teadmist ja arusaamist - iseloomustamine, võrdlemine, näidete toomine, põhjendamine 

*praktilisi oskusi ja analüüsimist – erinevate kaartide leidmine ja kasutamine vastuste 

koostamisel 

*jooksvad hinded - tunnis kaasatöötamine, töölehed, rühmatööd, kodus õpitu vastamine, 

kaarditundmine, kontuurkaardi täitmine, lühireferaadi koostamine 

*kirjalik kontrolltöö osa lõpus 

*veerandi ja aasta lõpu hinne 

 



Õppekirjandus 

*Geograafia õpik põhikoolile GEO 1; Lea Koppel, Ülle Liiber, Ene Saar 

*Geograafia töövihik põhikoolile GEO 1, Ülle Liiber, Vaike Rootsmaa, Ene Saar, Lea 

Koppel, Urmas Vessin 

*Uus maailma atlas – kirjastus Jana Seta, 2010 

*Eesti atlas, AVITA 2007 


